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Исследовательское задание 

«День сэкономленной энергии» 
Актуальность темы исследования

   С каждым годом на бытовые нужды расходуется всё большая доля электроэнергии, газа, тепла, воды; в огромных масштабах растёт применение бытовой электрифицированной техники. Между тем, многие месторождения в обжитых местах уже исчерпаны, а новые приходится искать и обустраивать в труднодоступных районах. Обходится всё это очень недёшево. Поэтому именно экономия становится важнейшим источником  роста производства.

Формулировка проблемы исследования

«Никакой вид энергии не обходится так дорого, как её недостаток».

Гоми Баба

Энергосбережение - это наиболее дешевый сейчас «источник» энергии. Следовать принципу «сделать больше с меньшими затратам» будет выгодным для всех.

Объект исследования

Самыми крупными потребителями электроэнергии в коммунально-бытовом хозяйстве являются жилые дома. Дом или наша квартира  - наиболее удобное поле для экспериментов в энергосбережении.

Предмет исследования

Свет, тепло, газ, вода

Цель исследования
Узнать, сколько энергии  удается сэкономить за 1 день в своем доме. Подсчитать сколько энергии 19 ноября  сэкономила наша команда.
Гипотеза исследования

Возможно, ли сэкономить энергию в течение одного обычного дня  у себя дома при соблюдении элементарных правил культуры энергопотребления.

Задачи исследования 

· узнать о возможных потерях энергии у себя дома;
· убедиться на практике в снижении объема используемой энергии

· научилась решать проблему энергосбережения

Сроки эксперимента     с  15.11.12 по 22.11.12  

Дата эксперимента    19.11.12
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Результаты исследования 
Экономия электроэнергии
	
	Показание счётчиков
	Траты энергии
	Экономия

	До эксперимента 15.11.12
	035356

035415
	59кВт/ч за 1 день
	59-42=17кВт/ч



	После 19.11.12
	035509

035551
	42кВт/ч
	


Экономия воды 
	
	Показание счётчиков
	Траты воды
	Экономия

	До эксперимента 15.11.12
	00175082

00175458
	263м3 за 1 день
	263-184=39м3

	После 19.11.12
	00177082

00177266
	184м3
	


Экономия газа

	
	Показание счётчиков
	Траты газа
	Экономия

	До эксперимента 15.11.12
	76752220

76752228
	0.8 м3 за 1 день
	0.8-0.6=0.2м3

	После 19.11.12
	76752228

76752234
	0.6м3
	


Экономия тепла у окна и у входной двери

	
	Показание счётчиков
	Траты тепла
	Экономия

	До эксперимента 15.11.12
	0.254Гкал

0.352Гкал
	98Гкал за 1 день
	98-71=27Гкал

	После 19.11.12
	0.634Гкал

0.705Гкал
	71Гкал 
	


Вывод: Проделав эксперимент у себя дома, и проанализировав советы одноклассников, мы пришли к выводу, что практические способы экономии электроэнергии в быту не требуют больших вложений и достигаются опытным путем! Для этого всего лишь надо соблюдать элементарные правила культуры энергопотребления.
Правила по энергосбережению воды

1.  Почините или замените все протекающие краны. Старайтесь плотно закрывать кран.

2.  При выборе смесителей - отдайте предпочтение рычаговым. Они быстрее смешивают воду, чем смесители с двумя кранами, а значит, меньше уходит воды «впустую», когда вы подбираете оптимальную температуру воды.

3.  На время, когда вы чистите зубы, выключайте воду. 
4.  Старайтесь следить за состоянием сантехники в своей квартире и вовремя устранять неисправности.

5.  По возможности приобретайте экономичную сантехнику: например, унитаз с двумя режимами слива.

6.  Если сливной бачок вашего унитаза не оборудован двумя режимами слива, то избежать потерь воды поможет простое средство. Наполните 2-х литровую пластиковую бутылку водой и поместите в бачок. Это нехитрое «устройство» позволит сэкономить до 20 л чистой воды в день.

7.  Не полощите белье под проточной водой. 
8.  При мытье посуды не держите постоянно кран открытым. Вымытую посуду ополосните в отдельной емкости с чистой водой. 
9.  Используйте посудомоечную и стиральную машину только при полной загрузке.

10.  Не размораживайте продукты под струей воды из-под крана. 11.  Принимая душ, вы в 5-7 раз снижаете потребление воды по сравнению с тем, когда вы принимаете ванну. 
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12.  Установите насадки-распылители на краны. Это поможет сократить потребление воды.
Правила  по энергосбережению тепла 
1. Плотно закрывайте двери в квартире.
2. Не заставляйте батареи мебелью, не завешивайте 
их шторами.
3. Остеклите балконы.
4. Утеплите и заклейте на зиму окна.
5. По возможности простые окна заменить на стеклопакеты, 
6.Закрывать вентиляцию на зиму на 2/3.

7. Пользуйтесь остаточным теплом бытовых приборов
Например, в утюге сохраняется остаточное тепло, которого хватит на несколько минут утюжки. 

8. Покрасьте стены и потолки в белый цвет
9. Не пренебрегайте естественным освещением
10. Используйте солнечные батареи
11. Используйте компактные солнечные зарядные устройства
12. Установите на батареи регулятор теплоподачи
13. Не задвигайте батареи мебелью и не занавешивайте их шторами
14. Перекрасьте батареи в черный цвет, установите теплоотражающие экраны
15. Утеплите окна!!! 
16. Повесьте на окна толстые шторы 

Днем отодвигайте занавески, а на ночь снова занавешивайте окна. 

Плотные шторы помогут предотвратить утечку тепла. 

17. Установите на окна теплоотражающую пленку
18. Проветривайте «по-ударному» 
19. Утеплите стены
20. Не дайте теплу уйти через пол
21. Утеплите лоджию и балкон
22. Утеплите входную дверь
23. Проследите за тем, чтобы дверь в подъезд плотно закрывалась
24. Посадите деревья вокруг дома
Правила по энергосбережению света 
1. Уходя из дома - гасите свет.
2. Если ты учишь уроки за столом, включи настольную 
лампу и выключи верхний свет, а лучше их сделать в дневное время суток.
3. Используйте энергосберегающие лампочки.
4. Выключайте телевизор, если его никто не смотрит.
5. Выключайте компьютер, если на нем не работаете.
6.Принтер включайте только в том случае, если собираетесь что-нибудь
распечатать, а не вместе с компьютером.

7. Установите двухтарифный счетчик 
И кстати
На холодильник, работающий круглые сутки, приходится четверть всей потребляемой квартирой электроэнергии. Двухтарифная система оплаты позволит сделать его «содержание» менее обременительным. 

8.Протрите электрическую лампочку от пыли
Хорошо протертая лампочка светит на 10-15% ярче запыленной. 

9. Замените лампы накаливания энергосберегающими лампами
Хотя энергосберегающие лампы стоят в 10 раз дороже, чем привычные лампы накаливания, работают они гораздо дольше и потребляют при этом в 4–5 раз меньше энергии. 

10. Не оставляйте электроприборы в режиме ожидания
Даже в режиме ожидания бытовые приборы поглощают энергию-   телевизор постоянно включен в розетку ,часы на DVD-проигрывателе ,на музыкальном центре, «безобидную» зарядка для сотового телефона,  не оставляйте в розетке после того, как телефон зарядился. Прибавьте к этому компьютер и микроволновку. А знаете ли вы, что…
…новые жидкокристаллические и плазменные телевизоры потребляют больше электроэнергии, чем обычный телевизор с электронно-лучевой трубкой. Для самых мощных телевизоров новейшего образца показатели таковы: 400 ватт во время работы и около 4 ватт в режиме ожидания. Телевизоры переходят в режим ожидания после того, как их выключают кнопкой на пульте дистанционного управления. Чтобы выключить телевизор полностью, нужно нажать кнопку POWER (или ВКЛ/ВЫКЛ) на передней панели. 

И кстати
Нет смысла постоянно включать и выключать компьютер, если он используется на протяжении дня. Это негативно сказывается на его функционировании. Однако во время перерывов в работе рекомендуется выключать монитор компьютера. Периферийные устройства, такие как принтеры и сканеры, следует включать в сеть, только когда они необходимы. 

11. Пользуйтесь бытовой техникой класса А
Бытовая техника класса А по энергозатратности – самая экономичная. 
А знаете ли вы, что... 
При загрузке бака стиральной машины лишь наполовину 50% ее мощности расходуется вхолостую. Чрезмерное использование режима сушки также может стать фактором неэффективного использования электроэнергии. И кстати, стирка при температуре 30°С вместо привычных 40°С позволяет сэкономить 40% энергии. При этом качество стирки остается таким же, поскольку современные стиральные порошки рассчитаны на то, чтобы эффективнее стирать одежду при низких температурах. 

12. Правильно установите холодильник
Холодильник – один из главных потребителей электроэнергии в наших домах. Он «любит» прохладные помещения. Если хотите сэкономить на электроэнергии, не ставьте его возле батареи или плиты. Холодильник будет расходовать меньше энергии, если поставить его возле наружной стены, но не вплотную к ней. Чем больше воздушный зазор между задней стенкой холодильника и стеной – тем ниже температура теплообменника и эффективнее его работа. 

13. Не ставьте в холодильник горячую пищу и не оставляйте дверцу открытой.Систематически осматривайте прокладку дверцы, чтобы в ней не появилось щелей и зазоров, мешающих дверце плотно закрываться и надежно фиксироваться. 

14. Размораживайте холодильник два-три раза в год
Лед в холодильнике не холодит, а наоборот, работает теплоизолятором. Поэтому холодильник нужно чаще размораживать, не допуская образования ледяной «шубы»
Правила по энергосбережению газа
1. Готовьте еду на медленном огне
Для большинства кулинарных операций мощный нагрев не 
нужен. Обычно жидкость надо лишь довести до кипения, а затем доваривать еду на медленном огне. Используйте остаточное тепло конфорок: выключайте плиту немного раньше, чем еда будет готова. 

2. Пользуйтесь посудой с дном, которое равно или чуть превосходит диаметр конфорки электроплиты
Электроплита – самый расточительный из бытовых электроприборов. Если телевизор расходует за год около 300 кВт/ч, холодильник примерно 450 кВт/ч, то электроплита – больше 1000 кВт/ч. 

Поэтому правильное обращение с электроплитой – один из главных способов экономии электроэнергии. 

Накрывайте посуду на плите крышкой. Так вы тоже экономите при приготовлении пищи. 

И кстати...
Посуда с неровным дном может привести к перерасходу электроэнергии до 40–60%.

3. Почистите чайник от накипи 

Для разумного использования энергии при кипячении чайника следует наливать ровно столько воды, сколько вам необходимо именно сейчас. 

Накипь в чайнике проводит тепло почти в тридцать раз хуже, чем металл, поэтому существенно увеличивает количество энергии для кипячения воды. 

Распечатать правила, раздать участникам беседы.
Интернет источники:

1.http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%BE%D1%81%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
2.http://esco-ecosys.narod.ru/2002_9/art45.htm
3.http://www.ch-sk.ru/yuridicheskim_licam/energosberezhenie/sovety_po_energosberezheniyu/
4.http://yarko-tut.ru/auxpage_advice/
5.http://pmosty-sch.grodno.unibel.by/main.aspx?uid=1312
6.http://www.energovopros.ru/issledovania/29-sovetov-kak-sekonomit-na/
Команда «Кристалл»
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