Игровой номер команды 13f165                    «Физиком3»         8 класс
Исследовательское задание. Проведите эксперимент по энергосбережению у себя дома. Сколько энергии Вам удалось сэкономить за 1 день? Сколько энергии удалось сэкономить за 1 день вашим одноклассникам?
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    Процессы производства энергии, которую мы потребляем, наносят урон окружающей среде. Этот урон заставляет нас задуматься над возможностями снижения потребления энергии. Более эффективное использование энергии послужит на пользу окружающей среде, и в то же время принесет выгоды. Меры по повышению энергоэффективности повысят комфорт нашей жизни и качество полезных применений энергии. Наконец, экономия энергии и ресурсов - способ сократить расходы. 
    Существуют различные возможности энергосбережения. Это меры, которые зависят от личной осведомленности и участия. Многие из них не требуют никаких инвестиций и зависят исключительно от нашего поведения. Другие меры требуют незначительных инвестиций для отладки и усовершенствования используемых технологий.

    Для проведения эксперимента по энергосбережению весь 8-а класс мы разделили на 3 группы. Каждая группа  получила задание по расчету расхода энергии у себя дома и в школе.
   1 группа работала по расчету и экономии электроэнергии дома при использовании горячей воды.
   2 группа работала по расчету и экономии электроэнергии осветительной сети.

   3 группа выясняла, можно ли сэкономить энергию на каком либо транспорте.
    1 группа выяснила, что  для нагрева воды необходимо много энергии. В большинстве многоквартирных домов в России пользование горячей водой было почти «бесплатным», и уровень потребления стал выше, чем в других европейских странах. Измерения, проведенные дома, показали, что один человек расходует больше энергии на горячую воду, чем целая семья в Норвегии (3600 кВт ·час). В Норвегии в каждой квартире установлены счетчики потребления горячей воды, за которую каждая семья платит отдельно. Сейчас такие счетчики устанавливаются  и у нас почти во всех квартирах. Снижение потребления является вопросом не столько технологии, сколько осведомленности и мотивации снижения напрасного расхода энергии. 
    1 группа в течение трех дней старались экономить воду. При мытье большого количества посуды под струей горячей воды расходуется очень много энергии. Каждый их членов группы старались не допускать того, чтобы вода лилась понапрасну, и починили протекающие краны. Не оставляли воду включенной, пока чистили зубы. Зная, что для короткого душа расходуется гораздо меньше воды, чем для наполнения ванны, принимали душ.  Оказывается,  один человек за день расходует: на мытье рук ~ 6-8 литров воды, на чистку зубов ~ 6-8 литров воды, ополаскивание унитаза ~15 литров за один раз, принятие ванны ~ 150 литров,  стирка - 130-150 литров за один раз.
   Применяя меры экономии удалось сберечь в день 21,4 л воды, тогда за неделю можно сберечь 150 л воды. Разница между температурой горячей и холодной воды составляла 30°С. По формуле подсчета электроэнергии:  

150 л x 30°C x 0,0011 = 4.90 кВт/ч – столько энергии  сберегли   только на экономии горячей воды. (0,0011 – фактор использованный при подсчетах, базируется на энергопотреблении воды, 4 200 Дж, переведенные в кВт/ч путем деления на 3 600 000).
Но и душ может быть усовершенствован. Некоторые из них покупали специальные энергосберегающие душевые насадки,  потребляющие менее 10 л/мин. Также они следили за тем, чтобы при приготовлении пищи размер кастрюли соответствовал размерам источника тепла и количеству приготовляемой пищи, не использовали  больше воды, чем было необходимо, и уменьшали потери энергии, закрывая кастрюлю крышкой.
   Расчеты, проведенные на основе показаний приборных счетчиков, оказались такими.

[image: image2.jpg]


   Душ обычного типа расходовал 26 л/мин при полном напоре воды и 10 л/мин при обычном комфортном использовании душа.  Энергосберегающую душевую насадку было просто установить и при ее использовании расходовалось только 10 л/мин при полном напоре и 7, 5 л/мин при обычном комфортном душе. Новую насадку можно было устанавливать на несколько позиций, используя простой переключатель. Кроме обычной позиции душ можно было переключить на массажный режим (7, 5 л/мин), на режим редуцированного, легкого душа (4 л/мин)и в позицию полного отключения. 

Обычное 20 минутное использование насадки дает следующие результаты: 

- потребление воды при массаже (5 мин)- 50 литров; 
- при намыливании ((7 мин)- 0 литров;; 
- при смывании мыла (5 мин)- 32 литра. 

Всего израсходовано 80 литров воды, тогда как при использовании старого оборудования и следуя прежним привычкам, расходовалось 200 литров воды. 

Энергосбережение составило более 4 кВт/ч.
   Рекомендации по экономии, предложенные 1 группой:

 • Не мойте посуду под струей воды, используйте затычку в кухонной раковине. 
 • Если вы чувствуете, что вода в душе или кране слишком холодная, вы можете уменьшить подачу холодной воды. 
 • Принимайте душ, а не ванну. Для недолгого душа расходуется меньше воды, чем для наполнения ванной. 

 • Душ должен быть комфортен при расходе воды не больше чем 10 л/мин. Измерьте расход воды в своем душе и поищите новую насадку для душа, если расход слишком высок.

 • Отремонтируйте протекающие краны горячей воды.

 • При приготовлении пищи используйте крышки и не используйте больше воды, чем требуется.

 • Наполните стиральную машину перед началом стирки, проверьте программу машины и метки на одежде, чтобы не использовать чрезмерно высокую температуру.

   2 группа  выясняла, сэкономят ли  бюджет семьи использование энергосберегающих ламп, если да, то  сколько за 1 день.
Примерные расчеты по электроэнергии для ламп накаливания и ЭСЛ в школе.

Лампы накаливания

	Кол-во ламп в школе
	Средняя мощность
	Среднее время работы
	Израсход. энергия за 1 день
	Тариф
	Стоимость израсход. энерг. за месяц
	Стоимость израсход. энерг. за год

	352 шт.
	150 Вт
	3 ч.
	158,4 кВтч
	2 руб. 08коп
	9884,16 руб.
	118609,92 руб.


Так как стоимость одной энергосберегающей лампы приблизительно 100 руб.,  для замены всех ламп накаливания потребуется 35200 руб.

Энергосберегающие лампы
	Кол-во ламп в школе
	Средняя мощность
	Среднее время работы
	Израсход. энергия за 1 день
	Тариф
	Стоимость израсход. энерг. за месяц
	Стоимость израсход. энерг. за год

	352 шт.
	30 Вт
	3 ч.
	31,68  кВтч
	2руб. 08коп
	1976,83 руб.
	23721,98 руб.


Проведение экспериментальных расчетов по потреблению электроэнергии энергосберегающими лампочками и лампами накаливания в домашних условиях.

Был проведен расчет потребления электроэнергии лампой накаливания и энергосберегающей лампой с использованием электросчетчика. Обе лампы имели мощность 150 ватт. Поочередно были включены лампы на10 часов каждая, при этом все другие электроприборы были выключены. Эксперимент проводился в ночное время суток, 18 и 19 ноября 2012 года, когда холодильник был отключен. Замечали показания счетчика на начало эксперимента. После его проведения считали количество киловатт, которые были затрачены на горение каждой лампы.
При тарифе на электроэнергию 2,08 руб. получены следующие результаты:

· при работе лампы накаливания затраты составили  2,08 руб.

· при работе энергосберегающей лампы затраты составили 0,605 руб.

Вывод: энергосберегающая лампа потребляет в 4 раза меньше электроэнергии, чем лампа накаливания. 
   Рекомендации по экономии, предложенные 2 группой:

 • Выключайте свет, когда он не нужен. 
 • Используйте энергоэффективные флуоресцентные лампочки. Той энергии, которую вы прежде расходовали для одной лампочки, будет достаточно для пяти новых лампочек. 
 • Иногда лучше сменить абажур, чем устанавливать дополнительное освещение. 
 • Дайте доступ дневному свету, раздвиньте занавески.

3 группа выясняла, можно ли сэкономить на каком либо транспорте.

  Чтобы проехать расстояние 50 километров, нужно затратить энергию. Ее количество зависит от способа передвижения. Спортивный человек может проехать этот путь на велосипеде. При этом  телу потребуется 1 кВт•час энергии в форме пищи. На обратном пути можно сесть на автобус. Доля в потреблении горючего автобусом составит около 1 литра горючего, что соответствует 10 кВт•час. Если вместо этого поехать одному на машине, потребление горючего составит 5 литров или около 50 кВт•час. 

Способы передвижения, описанные в этом примере, отличаются разным количеством энергии, необходимым для достижения одного и того же результата (переместить человека на 50 км). Высокое потребление энергии в примере с машиной обусловлено ее большими потерями в моторе и дополнительной работой по перемещению 1000 кг веса машины, в дополнение к весу тела человека. 

При одном и том же методе передвижения могут быть большие различия в энергопотреблении. В то время как обычная машина расходует 10 литров топлива на 100 км, маленькая современная машина расходует всего 3 литра на том же расстоянии. 

Выводы.  Машина и самолет - наиболее энергоемкие способы передвижения. Все виды общественного транспорта - автобус, поезд, трамвай и метро - являются наиболее эффективными методами передвижения с точки зрения энергии.  Для общества, стремящегося к энергосбережению, важно развивать общественный транспорт и сделать его привлекательной альтернативой. 

Транспорт нужен не только для поездок людей. Товары тоже перевозят на большие расстояния, начиная от добычи сырья до места производства и, наконец, до магазина. 

 

Рекомендации по экономии, предложенные 3 группой:
• Планируйте вашу деятельность таким образом, чтобы вы могли использовать общественный транспорт. 
 • Используйте велосипед или ходите пешком, когда это возможно и безопасно. 
 • Покупайте местные продукты, когда это возможно. 
Итоги.

          Многие считают, что экономия воды это другая проблема, не относящаяся к электроэнергии. На самом  же деле, экономя воду, мы экономим электроэнергию.  Вода не сама  приходит в наши многоэтажные дома. Мощные насосы, приводимые в движение электрическими моторами, поднимают воду на нужную высоту.  Этот расход энергии не отражается на наших электросчетчиках, но величина его весьма ощутима.

   Во многих странах Европы водомерные счетчики уже стали привычной деталью квартир.

   Советы по экономии воду очень просты. Это исправное состояние кранов в ваннах, умывальниках и мойках; исправность унитазов; уменьшение пользования ванной за счёт использования душа.

   Подводя итоги, хотелось бы обратить внимание на следующее. Экономия электроэнергии необходима в любое время года, месяца и дня. Но особенно она значима в часы наиболее напряжённого режима работы наших электростанций, так называемых утренних и вечерних часов максимума нагрузки энергосистем. В ряде стран (например, в Англии) ни одна рачительная хозяйка не включит стиральную машину в энергетические часы пик. Её останавливает цена, которая резко увеличивается во время повышенной нагрузки в энергосети.
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